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APRESENTACAO

O Plano Municipal de Continéncia do novo Coronavirus (COVID-
19), desenvolve recomendacdes técnicas para o fortalecimento de uma vigilancia
em saude atuante, visando informar e orientar profissionais de saude e todos os
0rgdos municipais, como também a populag¢do quanto a concepcéao epidemioldgica
e meios de prevencdo do novo Coronavirus (COVID-19), com vistas a alertar em
casos confirmados no municipio de Agua Branca - PB.

Tendo em vista o aumento do numero de casos suspeitos e
confirmados do novo Coronavirus, a Secretaria Municipal de Saude em conjunto
com a vigilancia epidemiolégica, vigilancia sanitaria, imunizacéo, atengéo bésica e
0 apoio laboratorial, elaboraram estratégias presentes neste plano, onde os 6rgaos
atuam de forma planejada.

A vigilancia em saude tem como objetivo a preven¢édo e medidas
de disseminagéao das informacdes, divulgando a popula¢cdo os meios mais seguros
para evitar uma possivel contaminacdo. Como também estratégias imediatas frente
algum caso suspeito devido o cenario atual em que vive o Brasil.

Dessa forma, o municipio de Agua Branca elabora um Plano de
Contingéncia para assim melhorar as medidas de controle de disseminacdo do
virus no municipio caso seja necessario. Contando assim, com o apoio dos 6rgaos

municipais ja citados e dentre outros.


mailto:secsaude@aguabranca.pb.gov.br

Estado da Paraiba
PREFEITURA MUNICIPAL DE AGUA BRANCA

Secretaria Municipal de Saude

Endereco: Rua José Pedro Firmino, 14, Centro, CEP: 58748-000 — Fone: (83) 996429618 — E-mail: secsaude @aguabranca.pb.gov.br

1. INTRODUCAO

A cada dia novos casos de COvid-19, doenca respiratéria causada
pelo novo coronavirus, se confirmam no mundo. Tal virus foi identificado como a
causa de um surto de doenca respiratoria detectado pela primeira vez em Wuhan,
China. No inicio, estudos mostravam o fato da disseminacdo do virus estar
associado a um grande mercado de frutos do mar e animais devido o fato de
algumas pessoas terem vinculo, sugerindo assim a contaminag&o de animais para
pessoas. Entretanto, o nimero de pessoas acometidas aumentou, indicando
ocorréncia de transmissédo de pessoa por pessoa.

Os sintomas da infeccéo por Covid-19 envolvem na maioria dos
casos febre, cansaco e tosse seca, podendo evoluir de leve para grave e em alguns
casos progredir para 6bito. Podendo haver ainda sintomas gastrointestinais. Alguns
Coronavirus também podem causar doengas graves com impacto importante em
termos de saude publica, como a Sindrome Respiratéria Aguda Grave (SARS-
CoV), e a Sindrome Respiratoria do Oriente Médio (MERS-CoV).

De acordo com a OMS, a estimativa do periodo de incubacédo do
virus, é de 1 a 14 dias, entretanto € mais comum no 5° dia 0 microrganismo ja se
manifestar. A forma de transmissdo do 2019-nCoV se da através de goticulas
respiratorias quando os pacientes tossem, falam alto ou espirram, também pelo
contato proximo de até 1 metro e as maos contaminadas. Em rela¢do a imunizacao,
até o momento ndo existe vacina especifica para o 2019- nCoV.

Os profissionais de saude que trabalham diretamente com o
publico nos servigos de saude, tem que implementar formas de prevencdo para
assim reduzir ao maximo a disseminacéo do virus. Como também se prevenirem
contra a infec¢ao pelo COVID-19 durante a assisténcia prestada. Afinal, trata-se de
um novo , onde o conhecimento ainda éa um tanto limitado, ha muitas invertezas
no modo exato de transmissao e 0s possiveis reservatorios. O plano de continéncia
busca articular as agcdes em saude, melhorar a comunicagdo entre os 6rgaos
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municipais e populagdo, aprimorar e organizar 0S procedimentos de

responsabilidade municipal. Deixando assim, o municipio qualificado para alguma

situacdo emergencial do COVID-19.

2. OBJETIVOS DO PLANO DE CONTIGENCIA

2.1 OBJETIVO GERAL

Assegurar acdes de prevengdo em saude e controle do novo 2019-

nCoV em tempo oportuno e eficiente, em situacdo de caso suspeito no municipio.

2.2 OBJETIVOS ESPECIFICOS

» Elaborar técnicas eficazes e rapidas em situacdo de caso
suspeito no municipio, tendo como base as orientacbes do Ministério da saude
(MS), priorizando o controle e diminuicdo da transmisséo do 2019-nCoV;

= Atribuir responsabilidades de prevencdo e informacédo aos
0rgados municipais e enfatizar o trabalho em parceria,

= Organizar e distribuir fluxograma de assisténcia em saude
diante uma situacdo emergencial;

» Realizar reunibes mensais com profissionais de salude e
orgdos competentes para discutir medidas de prevencdo, planejamento e
atualizacao do cenario epidemiolégico;

= Emitir boletim diario com as informacfes locais e regionais

sobre 0s casos suspeitos e confirmados do novo Coronavirus.
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3. RESPONSABILIDADES MUNICIPAIS NO PLANO DE CONTINGENCIA

= Sensibilizar os profissionais para a notificagéo e investigacéo
em tempo oportuno, como também, realizar acdes de prevencgdo contra o 2019-
nCoV,

= Definir parcerias junto aos érgaos municipais;

= Utilizar os meios virtuais para que 0S gestores e/ou
profissionais de saude esclaregcam quanto aos fluxos de atendimento dos servigos
de saude;

= Disponibilizar através das paginas oficiais do municipio
contetidos de medidas de prevencéo a populacdo, como um meio de disseminacéo
de informacéo;

= Assegurar assisténcia profissional e laboratorial em casos
confirmados;

» Intensificar a vigilancia do virus frente a investigacao dos casos
suspeitos e confirmados;

= Dispor de apoio técnico e orientacdes necessarias junto a
superintendéncia regional e area descentralizada;

= Atualizar os profissionais e a populacdo sobre o cenario
epidemioldgico;

» Encaminhar aos servicos de saude os oficios e notas
informativas orientando as ac¢des de prevencdo e controle para disseminacgéo do
virus;

» Consolidar as informacfes epidemioldgicas e laboratoriais
para subsidiar a tomada de deciséo, por meio de boletins e notas técnicas;
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4. SITUACAO EPIDEMIOLOGICA DA INFECCAO HUMANA PELO NOVO
CORONAVIRUS

4.1 Manifestagdes clinicas

Os coronavirus sdo uma grande familia viral, conhecidos desde
meados dos anos 1960, que causam infec¢cdes respiratdrias em seres humanos
e animais. Geralmente, infec¢Bes por coronavirus causam doencgas respiratorias
leves a moderadas, semelhantes a um resfriado comum. A maioria das pessoas
se infecta com os coronavirus comuns ao longo da vida, sendo as criancas
pequenas mais propensas a se infectarem. Os coronavirus comuns que infectam
humanos sao alpha-coronavirus 229E e NL63 e beta-coronavirus OC43, HKU1.

Alguns coronavirus podem causar sindromes respiratorias
graves, como a sindrome respiratdria aguda grave que ficou conhecida pela sigla
SARS da sindrome em inglés “Severe Acute Respiratory Syndrome”. A SARS é
causada pelo coronavirus 16 associado a SARS (SARS-CoV), tendo os
primeiros relatos na China em 2002. O SARSCoV disseminou-se rapidamente
para mais de doze paises na América do Norte, América do Sul, Europa e Asia,
infectando mais de 8.000 pessoas e causando aproximadamente 800 mortes,
antes da epidemia global de SARS ser controlada em 2003. Desde 2004,
nenhum caso de SARS foi relatado mundialmente.

Em 2012, foi isolado outro novo coronavirus, distinto daquele
gue causou a SARS no comeco da década passada. Esse novo coronavirus era
desconhecido como agente de doenca humana até sua identificacao,
inicialmente na Arabia Saudita e, posteriormente, em outros paises do Oriente
Médio, na Europa e na Africa. Todos os casos identificados fora da Peninsula
Arabica tinham histdérico de viagem ou contato recente com viajantes

procedentes de paises do Oriente Médio — Arabia Saudita, Catar, Emirados
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Arabes e Jordania. Pela localizacio dos casos, a doenga passou a ser designada
como sindrome respiratéria do Oriente Médio, cuja sigla € MERS, do inglés
“‘Middle East Respiratory Syndrome” e o novo virus nomeado coronavirus
associado a MERS (MERS-CoV). O Novo Coronavirus é uma nova cepa que
ainda ndo havia sido identificada em humanos, sdo zoondéticos, 0 que significa

que séo transmitidos entre animais e pessoas.
4.2  Agente etiologico

E da familia coronaviridae, o género Coronavirus é subdividido
em trés grupos principais, com base em propriedades genéticas e soroldgicas.
Cada grupo inclui muitos virus que causam problemas de doenca no homem,
animais ou aves. Ordem: Nidovirales, familia: Coronaviridae, RNA virus,
Infeccdo em mamiferos e aves.
4.3 Reservatorio e modo de transmisséo

A transmisséo ocorre a partir de pessoas infectadas, podendo
se espalhar desde que alguém esteja menos de 2 metros de distancia de alguém
infectado, ocorre por goticulas, saliva, espirro, tosse, secre¢do nasofaringea ou
objetos de superficies infectadas pelo virus, levando a boca, nariz e olhos.
4.4  Periodo de incubacéao

Considera-se de 2 a 14 dias.

45 Suscetibilidade

Todos os grupos tem probabilidade, embora idosos e pessoas
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com doencas preexistentes tenham maior possibilidade de evoluirem para casos

graves.

5. VIGILANCIA EPIDEMIOLOGICA

Em se tratando da Vigilancia Epidemiolégica- VE tem como
estratégia alertar os servicos de saude e profissionais sobre a detec¢ao precoce
de casos suspeitos, juntamente com a notificacdo e manejo clinico em tempo
hébil limitando ao mé&ximo o risco de transmissdo no municipio. Dessa forma, a
VE tem por prioridade estar atualizando os profissionais e populagdo sobre o
cendario epidemiolégico sobre a situacdo a nivel nacional e internacional,
identificar junto com os profissionais da saude os locais de risco e
vulnerabilidade, assessorar a gestdo quanto aos projetos implantados de
prevencdo e também sobre a tomada de decisdo com base na situacdo
epidemioldgica, promover a prevencdo em saude dos profissionais de saude,
orientar todos do municipio sobre as formas de contagio e prevencédo de acordo
com a estratégia a ser implantada e disseminar ao maximo as informacdes

relevantes.

5.1 Notificacéo

O novo coronavirus se configura como caso de saude publica de
caracteristica emergencial, entdo dever ser de notificacdo imediata, devendo ser
realizada pelo meio de comunicacdo mais rapido disponivel, em até 24 horas a
partir do conhecimento de caso que se enquadre na definicdo de suspeito.

Casos de Sindrome Gripal (SG) os dados da notificacdo devem
ser inseridos por meio do sistema e-SUS VE https://notifica.saude.gov.br/login

com o CID10: B34.2 — Infeccao por coronavirus de localizagdo ndo especificada.

Observacédo: nas Unidades Publicas, estd sendo implementada a integracdo
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com o e-SUS atencdo basica. Quando estiver em funcionamento, aqueles que
utilizam o sistema, poderao realizar a notificacdo diretamente do e-SUS AB. A
Secretaria de Atencdo Primaria a Saude (SAPS) ira informar o momento que o
sistema passa a ser a porta de entrada para as notificagoes.

Casos de Sindrome Respiratéria Aguda Grave (SRAG)
hospitalizados devem ser notificados no Sistema de Informacéo da Vigilancia
Epidemiolégica da Gripe (SIVEP-Gripe)

<https://sivepgripe.saude.qov.br/sivepgripe/>

Obitos suspeitos, independente de internacdo, devem ser
notificados no Sistema de Informacdo da Vigilancia Epidemiolégica da Gripe

(SIVEP-Gripe) https://sivepgripe.saude.qgov.br/sivepgripe/

As orientacfes sobre o preenchimento e emissao da Declaracéo
de Obito se encontram disponiveis no documento “Manejo de corpos no contexto

do novo coronavirus COVID-19” (www.saude.gov.br/coronavirus)

Os individuos proximos que manifestarem sintomas devem ser
orientados a procurar imediatamente o servico de saude. O monitoramento dos
casos suspeitos e dos contactantes devera ser por 14 dias. Dentre 0s servigos
de saude contamos com:

= UBS José Gomes Filho, rua Antonio Tiburtino Soares, bairro
Gualterina Alencar Vidal;

= UBS Povoado Bom Jesus, Povoado Bom Jesus, Zona Rural,

= UBS Povoado Lagoinha, Povoado Lagoinha, Zona Rural,

» UBS José Loredo de Santana, Vila Delmiro Barros, Zona
Rural;

= UBS Antonia Firmino de Oliveira, rua Professor Severino
Sales, José Benone;

» Hospital Municipal Quitéria Maria de Oliveira, rua José Pedro

Firmino, 63, Centro;
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6. LABORATORIO

Em situacdo de caso suspeito no municipio de Agua Branca, a
coleta podera ser realizada no préprio municipio, com profissionais qualificados,
equiparados de todos os materiais de protecdo, no laboratério do Hospital
Municipal Quitéria Maria de Oliveira, CNES 2605430, localizado na Rua José
Pedro Firmino, N° 63. A amostra devera ser encaminhada ao LACEN onde fara
o painel viral, tendo o resultado em até 24h e confirmatério no IEC em até 48h.

Em relacdo a solicitagdo dos Kits de coleta de amostras de
swabs combinados, mediante memorando de solicitacdo do municipio tera que
contratar com o LACEN.

Ressaltamos também sobre o encaminhamento da coleta ao
LACEN, a amostra deve estar cadastrada ao Sistema de gerenciamento do
Ambiente Laboratorial (GAL), juntamente com a ficha de notificacdo em casos
de suspeitos do Novo Coronavirus. A consulta pelo resultado € disponibilizada

no sistema em questéo pelo login municipal.

Orientagdes para coleta, acondicionamento e transporte.

A realizacdo de coleta de amostra esta indicada sempre que
ocorrer caso suspeito de 2019-nCoV. Devera ser realizada, preferencialmente,
até o 3° dia, podendo ser estendida até o 7° dia, por profissional de saude
devidamente treinado e em uso de equipamento de protecdo individual (EPI)
apropriados: avental, 6culos de protecéo, touca, luvas e mascara (N95 ou PFF2).
Em situacdo da evolugdo do caso para Obito, a coleta devera ser realizada pelo
servigo de verificagédo de 6bito (SVO).

A Amostra de secrecao respiratéria inferior (escarro ou lavado

tragueal ou lavado bronca alveolar), ou aspirado de nasofaringe (ANF), depois
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de realizada a coleta devera enviar o material imediatamente para o LACEN ou
no maximo 24 horas sob refrigeracdo de 4 a 8°C. O laboratorio tem horério de
recebimento das amostras no LACEN de segunda a sexta- feira das 7:00 as

16:30 horas.

Secretiria de Estado
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7. ASSISTENCIA FARMACEUTICA

Tem como prioridade detectar locais de maior vulnerabilidade e
riscos para o Novo Coronavirus. Consequentemente, devera promover acoes de
prevencéao e distribuir insumos suficientes para protecao individual e promover
orientagdes aos profissionais. Dentre eles:

» Mascara cirargica: exposicao de baixo risco;

» Mascara respiradora N95 ou PFF2: preferencial nas
exposicdes por um tempo mais prolongado e procedimentos que gerem
aerolizacéao;

= Oculos de seguranca: para situacdes de risco ao profissional
de respingo de sangue ou secrecao;

» Luvas de Procedimento: devem ser utlizadas, conforme
recomendada nas precauc¢des padréo, quando houver risco de contato das maos
do profissional com sangue, fluidos corporais, secrecfes, excrecdo, mucosas,
pele ndo integra e artigos ou equipamentos contaminados;

= Capote/Avental: Impermeével Descartavel.

7.1 Atribuicdo do municipio e servi¢cos de saude em relacdo aos EPI

» Fornecer os EPI, gratuitamente, aos trabalhadores de acordo
COm 0s riscos a que estao expostos;

» Orientar e treinar os trabalhadores sobre o uso adequado,
guarda e conservacao;

» Substituir imediatamente, quando danificado ou extraviado;

» Responsabilizar-se pela higienizacdo e manutencéo periddica.

7.2 Medicacéao
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Até o momento, ndo ha medicamento especifico para o
tratamento da Infecgdo Humana pelo novo Coronavirus COVID -19. No entanto,
medidas de suporte devem ser Iimplementadas. A dispensacdo de
medicamentos para pacientes com condicdo cronica compondo 0 respectivo
grupo de risco: idosos com hipertensdo e diabetes deverdo ser realizadas
através de entrega domiciliar mediante cadastro das UBS e prescricdo médica
valida para um periodo de entrega gradativa para 90 dias evitando assim a
circulacao deste publico nas unidades de saude.

Os profissionais responsaveis pelo primeiro contato com o0s
usuarios devem estar com mascaras e luvas a fim de evitar a contaminacéo

desses profissionais e da populacgéo.

8. FINANCIAMENTO

Desde a Portaria GAB/MS n° 188 de 03 de fevereiro de 2020 que
declarou Emergéncia em Saude Publica em decorréncia do novo Coronavirus,
muitas normas relacionadas ao financiamento do SUS foram estabelecidas.

A Unido vem editando Medidas Provisorias onde abre créditos
extraordinarios em favor do Ministério da Saude destinando recursos para
enfrentamento ao COVID-19. Para viabilizar a transferéncia destes recursos foi
criado o Programa de Trabalho 10.122.5018.21C0.6500 - Enfrentamento da
Emergéncia de Saude Publica de Importancia Internacional Decorrente do
Coronavirus.

Recomenda-se que todos os recursos destinados por meio de
Portarias do Ministério da Saude, oriundos da Funcional Programatica:
10.122.5018.21C0.6500, sejam alocados na acdo orcamentéria criada para as
acOes de enfrentamento da COVID-19. Vale destacar que a criagdo desta acéo
orcamentaria no municipio também sera til para inclusdo de outros recursos

como os estaduais, e mesmo de recursos municipais, voltados ao enfrentamento
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da COVID-19. A utilizagdo desses recursos deve ser embasada sempre em um
processo de planejamento permanente e pela transparéncia de sua utilizacao,
em consonancia com o plano de contingéncia municipal.

Vale destacar ainda que o uso do recurso transferido € livre para
toda e qualquer acdo de enfrentamento ao COVID-19 bastando classificar
corretamente no respectivo orgamento.

A prestacdo de contas sobre a aplicacdo dos recursos relativos
ao apoio financeiro previsto nas citadas Portarias sera realizada por meio do
Relatorio Anual de Gestéo - RAG do ente federativo beneficiado, nos termos da

Portaria de Consolidagao n° 6, de 28 de setembro de 2017.

9. CONSIDERACOES FINAIS

Este plano foi construido em conjunto com as areas técnicas da
Secretaria Municipal de Satde de Agua Branca - PB e encaminhado para
aprovacao no Conselho Municipal de Saude em caréater de urgéncia.

A Prefeitura Municipal de Agua Branca — PB,emitiu em 17 de
marco de 2020 o Decreto n° 006 que “Dispde sobre a adog¢ao, no ambito da
administracado publica municipal, de medidas iniciais temporérias e emergenciais
de acautelamento, prevencéao de contagio pelo covid-19 (novo coronavirus).

Para o monitoramento do Plano Municipal de Contingéncia foi
instituido por meio de Decreto Municipal n°® 011 de 24 de marco de 2020, o
Comité Municipal de Acompanhamento de Ac¢bes de prevencado e controle do
Coronavirus (COVID-19). O comité foi constituido pelas areas técnicas da
secretaria de saulde, setores da prefeitura, representantes do Conselho
Municipal de Saude e coordenado pela Secretaria Municipal de Saude.

A gestdo municipal juntamente com a coordenacgao de vigilancia
epidemioldgica, busca promover acdes integradas de prevengdo em saude

tendo como base os protocolos do Ministério da Saude, monitorar os sistemas
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de informacdes, o estoque de insumos laboratoriais, de EPI, e o cuidado com a
saude dos profissionais que trabalham na assisténcia, como também, de toda a
populacdo de Agua Branca.

Ressaltando também a importancia da divulgacdo do cenario
epidemioldgico, as acbes municipais de controle da infec¢éo, servicos de saude
gue prestam atendimento, formas de prevencgéo, protocolos e fluxos em situacdo
de caso suspeito no municipio.

A Secretaria Municipal de Saude disponibiliza nimeros para
plantéo, orientagdes, agendamento de atendimento domiciliar, solicitagdo de
atendimento de urgéncia na Rede de Aten¢éo Bésica e Rede de Urgéncia.
> Secretaria Municipal de Saude — 99642 9618
> Hospital Municipal Quitéria Maria de Oliveira — 3481 1142
> SAMU - 192

Esse plano sera atualizado a qualquer tempo, de acordo com o
cenario epidemiolégico e as orientacdes do Ministério da Saude e Secretaria de

Estado da Saude da Paraiba.

17


mailto:secsaude@aguabranca.pb.gov.br

3\% Xy
g}
i’f

.;"4»&.,3"\5,-;:'/ -

Estado da Paraiba
PREFEITURA MUNICIPAL DE AGUA BRANCA

Secretaria Municipal de Saude

Endereco: Rua José Pedro Firmino, 14, Centro, CEP: 58748-000 — Fone: (83) 996429618 — E-mail: secsaude @aguabranca.pb.gov.br

BRASIL. Secretaria de Vigilancia em Saude. Plano de Contingéncia Nacional
para Infeccdo Humana pelo novo Coronavirus (2019-nCoV). Centro de
Operacdes de Emergéncias em Saude Publica] COE-COVID 19. Brasilia:
Ministério da  Saude. Fevereiro de  2020. Disponivel
em:  https://portalarquivos2.saude.gov.br/images/pdf/2020/fevereiro/13/plano-
contingencia-coronavirus-COVID19.pdf. Acesso em : 02 de Abril 2020.

Protocolo de Tratamento do Novo Coronavirus (2019-nCoV). Brasilia, 2020.
Disponivel em
https://portalarquivos2.saude.gov.br/images/pdf/2020/fevereiro/05/Protocolo-de-
manejo-clinico-para-o0-novo-coronavirus-2019-ncov.pdf Acesso em : 02 de Abril
2020.

ANVISA. Nota Técnica n° 04/2020. Orientacdes para servicos de saude:
medidas de prevencao e controle que devem ser adotadas durante a
assisténcia aos casos suspeitos ou confirmados de infec¢cdo pelo novo
coronavirus (2019-nCoV). Disponivel em:
http://portal.anvisa.qgov.br/paf/noticias?tagsName=medidas%20preventivas.
Acesso em: 02 de Abril 2020.

PARAIBA. Plano Estadual de Contingéncias para Enfrentamento do Novo
Coronavirus - COVID-19, Paraiba, Janeiro/2020.

CONASEMS. Nota Técnica. COVID19.E Agora Olga, o que eu faco? Orcamento
e Planejamento.Abril,2020.

18


mailto:secsaude@aguabranca.pb.gov.br
https://portalarquivos2.saude.gov.br/images/pdf/2020/fevereiro/13/plano-contingencia-coronavirus-COVID19.pdf
https://portalarquivos2.saude.gov.br/images/pdf/2020/fevereiro/13/plano-contingencia-coronavirus-COVID19.pdf
http://portal.anvisa.gov.br/paf/noticias?tagsName=medidas%20preventivas

